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びわこ 通信大なまず
Ｈ１８．１０．１発行第１０号

びわこ惑惑クラブ

夏合宿に思う

今年の夏合宿は若干のトラブルがあったものの、無事終了しました。

昔は夏合宿の言葉だけでアレルギー状態に陥りました。８月のくそ暑い

最中に桂の自衛隊とか、信州・菅平にて５～１２日間の期間、つらい苦

しい練習の繰り返しに閉口した思いがあります。

合宿の内容は、前半に基礎体力の強化がねらいの走り込み（無意味な

ラン・パスの繰り返し 、スクラム・セービングなどの基本プレイの繰り）

返しで首や腰に大きなビフテキが出来て、ジュクジュクの汁がパンツ・シ 副会長 石塚広和

ーツにつき、剥がすのに苦労した思いがあります。

合宿の後半はチームプレイが中心で試合形式の練習になり、ここでサボるとレギュラーは遠

くなります。

１６歳の高校時代から２８歳の社会人まで１０数回の合宿を経験しました。

学生時代は「やらされている」という受け身のスタイルから、２０歳頃から自分が積極的に

取り組むことにより面白味が増し、ラグビーが楽しいスポーツだと感じるようになりました。

岡（前同志社大監督）さんが結婚式の祝辞にて「ラグビーを漢字に置き換えると『楽・苦・

美』となる」といわれました （余談ですが、前に伊佐治君が掲載した「楽・苦・備」とは、。

「ビ」に違いがあります 。）

「 美』の“美しい”とは、相手に対する思いやりで、相手の立場になり手助けしフォロー『

する気持ちが自然に振る舞えることが大切で、夫婦生活でもラグビーでもおなじである」と説

かれたことを記憶しております。

我がチームも年齢層はバラバラですが、ラグビーを楽しみお互いに思いやりのあるチームメ

イトになり、今まで以上に成長することを期待いたします。

広報 松田びわこ惑惑クラブ「夏合宿」終了

去る９月９日（土）から１０日（日）にかけて、栗東市の「 」で夏合宿と金勝の里・森遊館

納涼会（バーベキュー）を開催した。

２２名の参加で、楽しい夏合宿となった。

・練 習：９日 １４：３０～１７：００

日 ９：００～１１：００１０

・ ：９日 １８：００～２０：００バーベキュー

（１泊２食）・費 用：＠１０，０００円

石塚副会長の「文」にもあるように、楽しみ思いやり

のあるクラブに成長し続けるよう、いろいろ企画を進め

て行きたいと思う。夏合宿休憩時の一コマ
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夏合宿「金勝の里 森遊館」でのバーベキューの一コマ

＜直近の試合結果＞

試合日 対戦相手 場 所 結果（びわこ－ ）対戦相手

～ 混成チーム 岡山美作ラグビー場 －H18.6.24 25（土・日） 混成チームのためデータなし

（日） 惑惑クラブ ●H18.7.23 -45野洲歴史公園サッカー場 30
公式戦３連敗である。少し気合いを入れて掛からないと、Ｈ１５年以降少しずつ上がってき

た勝率がまた低下することになりそうな雲行きである 。（昨年度の勝率：４割７分）

“気合いだ！気合いだ！気合いだ！！”

＜今後の主な試合・行事スケジュール＞

期日 試合・行事 場 所 対 象

～ フィジー海外遠征 フィジー・ナンディ 海外遠征参加者H18.10.7 12
惑惑クラブ戦 皇子山陸上競技場 全員H18.10.29

～ 伊勢・朝熊運動公園 全員H18.11.11 12 チアアップ伊勢大会

＜びわこ放送の取材・テレビ放映＞
Ｈ１８．９．１６（土）に園山グランドでの練習風景の取材があった。

続いて、９月１９日（火）の「びびっとびわこＮ～夢追い一直線」で放映され、今村会長と

小倉監督の二人に出演していただき、びわこ惑惑クラブのＰＲをおこなってもらった。

新入会員の申し込みを期待している。

＜新会員の紹介＞

・氏 名：上野 武徳

・生年月日 ：Ｓ３５．２．１３

・住 所：甲賀市甲南町希望が丘五丁目２－１８

・ポジション：バックス

走りやすい気候になってきた。練習をさぼらず試合にのぞみたい。次号は編集後記

特別企画として「フィジー海外遠征特集」を考えている。参加者の中で、いい写真が

あれば広報松田までお願いしたい。


